INFORMATIONEN ZUR BIOFELD-LASER-TECHNIK

Informationen zur Biofeld-Laser-Technik
mit dem ANK-Greenlight-Laservorsatz

von Gertraud Baer

. ALLGEMEINES ZUM ANK-GREENLIGHT-LASER-
VORSATZ

Der ANK-Greenlight-Laservorsatz ist speziell fiir Anwendungen
mittels Schwingungsiibertragung per Laserstrahl in der Methode der
Angewandten Neurobiologie nach Dr. Klinghardt (ANK) entwickelt
worden. Er ist aber ebenso geeignet fiir verschiedene Einsatzbereiche
in der Low-Level-Lasertherapie — Laserleistung unter 5 mW —, um
die Eigenschaften von Medikamenten auf der Energieebene ,einzu-
schwingen® bzw. ,einzulasern”. Prinzipiell ist jede Form kohirenten
Lichts in der Lage, Informationen zu iibertragen. In der Ange-
wandten Neurobiologie nach Dr. Klinghardt kommt der Greenlight-
Laservorsatz bevorzugt in Verbindung mit dem Greenlight-Laser
(Licht mit einer Wellenlinge von 532 nm) bei einer Laserleistung
unter 5 mW zum Einsatz. Der Greenlight-Laser hat gegeniiber dem

Rotlicht-Laser den Vorzug, dass das griine Licht optimal von ,,roten”
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Blutgefiflen und blutreichem Gewebe als komplementirfarbene
Strukeuren absorbiert und an die lichtaktiven Molekiile im Kérper

weitergeleitet wird.

Das polarisierte Licht eines Lasers hat die Fihigkeit, Informationen
zu tibertragen. Auf die Grundschwingung des Lasers lassen sich
Frequenzen aufmodulieren, die die Eigenschaft und den biologischen
Effeke des Laserstrahls verindern. Es entsteht eine Verbindung zwi-
schen der Frequenz von Stofflichem (z.B. therapeutischen oder physi-
ologisch vorkommenden Substanzen) oder anderen Frequenztrigern
(z.B. Dia) und dem Laserstrahl. Frequenzen, die in den menschlichen
Korper und sein Biofeld eingelasert werden, kdnnen so energetisch
die ihnen entsprechende Wirkung entfalten — ohne stofflich in das
System eingebracht worden zu sein — und regulierend auf den Orga-

nismus einwirken. Hiufig reichen solche Impulse durch Informati-
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onsiibertragung aus, um Stoffwechsel-Aktivitdten im menschlichen

Korper spezifisch anzuregen oder zu reaktivieren.

Hier besteht eine gewisse Analogie zur lontophorese, wo schwacher
galvanischer Strom als physikalisches Medium eingesetzt wird, um
gezielt und lokal wirksam Arzneimittel oder Wirkstoffe durch die
Haut tief in den Kérper einzubringen, ohne sie zu injizieren.
Grundsitzlich tibertrigt der Strahl polarisierten Lichts Informationen
in beide Richtungen, ist also bi-direktional. Sein Ursprung und alles,
was vom Laserstrahl durchdrungen wird, ist also in umgekehrter
Richtung auch dem Riickschein-Effekt ausgesetzt, der Riickiibertra-
gung und Modulation durch Information vom Projektionsziel. Der
ANK-Greenlight-Laservorsatz ist entwickelt worden, um bei sachge-
mifler Handhabung (s. auch Abs. V. ,Handhabung® und Abs. V1.
»Schutzhinweise®) genau diesen Effekt soweit als méglich auszuschal-
ten.

Die besondere Konstruktionsweise des ANK-Greenlight-Laservor-
satzes ermoglicht die Informationsiibertragung mehrerer Frequenz-
triger zur gleichen Zeit, ohne dass dabei der Laserstrahl direkt durch
sie hindurchstrahle. Hierdurch wird der Riickschein-Effeke des
Laserstrahls mit Informationsriickiibertragung auf die Substanzen,
deren Frequenzen tibertragen werden, auf ein Minimum reduziert,

so dass die Frequenztriger mehrfach verwendet werden kénnen. Fiir
Frequenztriger, die hiufiger oder dauerhaft eingesetzt werden — wie
z.B. Ampullen oder Stoffe, die zu spezicllen Diagnose-Testsdtzen
gehoren — wird empfohlen, zum Einsatz auf dem ANK-Greenlight-
Laservorsatz jeweils individuell fiir jeden Patienten eine ,Kopie” des
Frequenztrigers herzustellen. Es werden bevorzugt Klarglasflaschen
und -ampullen im ANK-Greenlight-Laservorsatz eingesetzt, oder
man bringt die Substanzen — soweit es méglich ist — unmittelbar in
den Vorsatz ein. Es kénnen aber auch Braunglasflaschen und -ampul-

len verwendet werden.

Diese Beschreibung des ANK-Greenlight-Laservorsatzes gibt
Hinweise zu seiner Funktionsweise, den Einsatzmdglichkeiten und
seiner Handhabung allgemein. Die hohe Wirksamkeit der Laser-
Biofeld-Technik innerhalb der Angewandten Neurobiologie nach Dr.
Klinghardt hingt unmittelbar mit dieser Methode selbst zusammen.
Die Angewandte Neurobiologie nach Dr. Klinghardt basiert auf der
Regulations-Diagnostik (RD) nach Dr. Klinghardt, die im Rahmen
der biologisch orientierten Wissenschaften durch Biofeedback-Verfah-
ren (z.B. Muskeltesten), Unsichtbares sichtbar und erfahrbar macht.
Auf diese Weise werden Beeintrichtigungen der Regulationsfihigkeit
und des menschlichen Organismus aufgedeckt, kausale Zusammen-
hinge erkannt, schidigende toxische Einfliisse (z.B. durch Petro-
chemikalien, Medikamentenriickstinde, Schwermetalle oder auch

Toxine von Bakterien, Viren, Pilze usw.) sowie Mangelzustinde (z.B.
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Spurenelemente, Vitamine, ungesittigte Fettsiuren usw.) aufgefun-
den. In diesen individuellen und ganzheitlich orientierten Behand-
lungsablauf der Angewandten Neurobiologie nach Dr. Klinghardt
eingebettet, kann die Laser-Biofeld-Technnik mittels Informations-
tibertragung ein Optimum an Wirksamkeit erzielen. Daher wird
empfohlen, fiir die therapeutische Arbeit mit dem ANK-Greenlight-
Laservorsatz Kurse der Regulations-Diagnostik nach Dr. Klinghardt
zu besuchen. Der ANK-Greenlight-Laservorsatz sollte nur von
therapeutisch entsprechend geschulten und ausgebildeten Personen

eingesetzt werden.

Il. BESCHREIBUNG DES ANK-GREENLIGHT-LASER-
VORSATZES

Beim ANK-Greenlight-Laservorsatz handelt es sich um eine
Konstruktion aus drei Bauteilen in Plexiglas in hochster Qualitit
und Klarheit, die fest miteinander verbunden sind. Eine spezielle
maschinelle Oberflichenbearbeitung optimiert sowohl die Schwin-
gungsiibertragung als auch die Leitfihigkeit von Licht. Der ANK-
Greenlight-Laservorsatz wird durch den Fiihrungsblock (1) mit
horizontaler Durchbohrung (2) auf den Laserstift aufgesteckt und
mittels einer Schraube (3) am Laser befestigt. Der Fithrungsblock ist
fest verbunden mit dem darunter liegenden daumendicken, reche-
eckigen Plexiglas (4) — und zwar an einer der Lingsseiten mittig. Die
Plexiglasplatte weist links und rechts vom Fithrungsblock mehrere
vertikale Ausbohrungen unterschiedlichen Durchmessers (5) auf, die
zur Aufnahme von Ampullen, Glasflischchen oder anderen Frequenz-
tragern mit stimulierender, ausleitender oder diagnostischer Wirkung
dienen. Zentral auf der Plexiglasplatte ist ein Rundstab (6) ange-
bracht, ebenfalls aus Plexiglas. Fest verbunden mit der Plexiglasplatte
steht er so in ihrer Mitte vor der horizontalen Durchbohrung des
Fihrungsblocks fiir den Laser, dass ihn der Laserstrahl unmittelbar
bei Austritt aus der Lichtquelle trifft.

HINWEIS: Der Laser sollte mit dem Fiihrungsblock abschlieen
und nicht bis an den Rundstab herangefithrt werden, da das zu Krat-
zern am Rundstab und Beschidigung seiner geschliffenen Oberfliche
fithren kann, die eine nicht mehr riickgingig zu machende unge-
wollte Lichtstreuung zur Folge haben kénnte. Eine minimale diffuse
Streuung des Lichts an den horizontalen Konturen des Lichtbalkens
sind herstellungstechnisch bedingt und ohne Einfluss auf die Wir-

kungsweise.

Ill. FUNKTIONSWEISE DES ANK-GREENLIGHT-LASER-
VORSATZES

Der ANK-Greenlight-Laservorsatz verindert den Laserstrahl auf zwei
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Weisen:

1. Er tibertrigt die Frequenzen aller auf dem Vorsatz aus Plexiglas
eingebrachten Substanzen auf den zentral aufgesetzten Rundstab,
durch den der Laserstrahl gefithrt und der dabei durch diese Fre-
quenzen moduliert wird. So wird es méglich, die Schwingungen
unterschiedlicher Frequenztriger wie therapeutische oder physiolo-
gische Substanzen in Tabletten- oder anderer fester Form, Substan-
zen zur Ausleitung, Ampulleninhalte, homoopathische Substanzen
und sogar Dias (die spezifische Pathologien, oder auch physiolo-
gisches Gewebe zeigen) gleichzeitig auf den Laserstrahl aufzumo-
dulieren. Nicht zuletzt wegen des synergistischen Effekts mehrer
Frequenzen sollten die auf den ANK-Laservorsatz eingebrachten
Frequenztriger zuvor sorgfiltig durch Austesten nach den Prin-
zipien der Regulations-Diagnostik nach Dr. Klinghardt ermittelc
und tiberpriift worden sein.

2. Der zentral aufgesetzte Rundstab, den der Laserstrahl passiert,
bricht mit seiner konkaven Kriimmung den Laserstrahl und
verbreitert ihn zum querliegenden Lichtbalken. In seiner Abbil-
dung wird aus dem Punkt des Strahls ein Querstrich. Je grofler
der Abstand zum ANK-Signalverstirkervorsatz, desto breiter
bildet sich der querliegende Lichtbalken ab. Fiir die Laser-Biofeld-
Technik im Rahmen der Angewandten Neurobiologie nach Dr.
Klinghardt ist ein Abstand von 2 bis 3 Metern optimal. Diese
besondere Konstruktionsweise und die daraus resultierende Streu-
ung des Laserstrahls reduzieren seinen Riickschein-Effekt vom
Ziel des Laserstrahls auf die in den ANK-Greenlight-Laservorsatz
eingebrachten Substanzen auf ein Minimum. Siehe dazu auch die

Ausfiihrungen unter Absatz I.

IV. DIE LASER-BIOFELD-TECHNIK IN DER ANGE-
WANDTEN NEUROBIOLOGIE NACH DR. KLINGHARDT
(ANK)

Die Low-Level-Laser-Therapie kommt herkdmmlich bei vielen
verschiedenen Indikationen zum Einsatz und wird hauptsichlich
lokal als Flichen- oder Punktbestrahlung angewendet. Hierfiir seien
als Beispiele genannt: Wundbehandlung, Behandlung von Herpes
zoster, Herpes simplex, Gelenkentziindungen, Arthrose, Muskelver-
letzungen, Prellungen, Zerrungen, Tinnitus, neurologischen Schmer-
zen, Lumbalgie, Schmerztherapie allgemein, Narbenentstorung usw.
sowie der Einsatz als Nadelersatz zur schmerzlosen Akupunktur in
der Laser-Akupunktur.

Aus der Zellbiologie ist bekannt, dass die winzigen Mitochondrien,
die in allen Zellen vorkommen, die Aufgabe haben, die jeweilige
Zelle mit der lebensnotwendigen Zellenergie (ATP = Adenosin-Tri-
Phosphat) zu versorgen. Die ihnen zugrunde liegenden Tubulin-
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Strukturen sind nach Marco Bischof lichtakeiv, d.h. sie kénnen Licht
aufnehmen und abgeben. So kann der Laser die Mitochondrien
innerhalb der Zelle erreichen und sie zu erhdhter Produktion und
Speicherung von Zellenergie durch Férderung der Synthese von
ATP-Molekiilen anregen. Seine Lichtstimulation wird in bioche-
mische Energie umgewandelt, die die Hauptenergie fiir den mensch-
lichen Stoffwechsel darstellte. So wird eine schnellere und verbesserte
Zellteilung erreicht, die wiederum die biochemischen Vorginge und
Regenerationsprozesse vorantreibt. Die physikalische Stimulation
des LL Lasers fithrt so zur Regeneration von Zellen, beeinflusst die
Freisetzung von kérpereigenen Abwehrstoffen wie beispiclsweise
Histamin positiv und vermindert die Bildung von entziindungsfor-
dernden Stoffen. Diese entziindungshemmenden, schmerzstillenden,
die Wundheilung fordernden und das Immunsystem stimulierenden
Effekte bilden die Grundlage fiir die zu Beginn angefiihrten vielfil-

tigen Indikationsméglichkeiten des Soft-Lasers.

DAS LICHT IN UNSEREN ZELLEN
In seinem Buch ,Biophotonen — Das Licht in unseren Zellen”, fasst
Marco Bischof die Wirkungen und Anwendungen eines Low-Level-

Lasers oder auch Soft-Lasers zusammen:

sErfahrungen und wissenschaftliche Ergebnisse zeigen, dass
schwaches Laserlicht eine hochwirksame Stimulierung der re-
generativen Prozesse im Organismus auslésen kann und syste-

mische, nicht nur lokale Wirkungen besitzt.”

Er beschreibt weiter lichtaktive Strukturen innerhalb des Kérpers,
die grundsitzlich in der Lage sind, aus der Umgebung Licht aufzu-
nehmen und ebenso selbst Licht auszusenden. Diese Strukturen aus
Tubulin sind sowohl im intrazelluliren als auch im extrazelluliren
Raum — der Matrix — angesiedelt. Bischof ordnet sie dem ,, Netzwerk
des Lichtstoffwechsels” zu.

Das von ihnen ausgesandte Licht mit den Biophotonen als Licht-
quanten — den kleinsten Elementen von Licht — verlisst ebenfalls den
Korper und bildet das den Korper umgebende Biophotonenfeld. Das
Biophotonenfeld und die lichtaktiven Strukturen im Korper repri-
sentieren in Einheit mit dem autonomen Nervensystem das Regulati-
onssystem des Korpers. Sie koordinieren alle biochemischen Prozesse
in den Zellen und steuern die Kommunikation zwischen ihnen
unter Einwirkung von Licht, den Biophotonen, wie es Fritz-Albert
Popp schon vor tiber 30 Jahren nachgewiesen hat. (Wer tiefer in die

Geschichte und Theorie der Biophotonen einsteigen méchte, dem
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sei das Buch von Fritz-Albert Popp ,,Biophotonen — Neue Horizonte
in der Medizin” 3. Aufl., 2006, empfohlen. Hierin beschreibt Popp
Liche als Informationstriger und Ordnungskraft und gibt damit ein
Erklirungsmodell fiir die Wirkungsweise der Naturheilverfahren auf
biophysikalischer Ebene.)

Basierend auf diesen wissenschaftlichen Forschungen und Erkennt-
nissen von Fritz-Albert Popp und Marco Bischof setzt die Laser-Bio-
feld-Technik in der Angewandten Neurobiologie nach Dr. Klinghardt
den Low-Level-Griinlichtlaser ein. Jede lebende, gesunde Zelle gibt
Licht ab: einzelne Biophotonen, die bestimmte Eigenschaften haben,
und die sich vom Licht der Sonne oder von Lampen deutlich unter-
scheiden. Photonen sind Informationstriger und besitzen die Fahig-
keit, Informationen bi-direktional zu iibertragen. Das fithrt dazu,
dass das Biophotonenfeld — das gemeinsam erzeugte Feld aller licht-
erzeugenden Strukturen (in der Zelle und im Tubulin auflerhalb der
Zelle), das den Korper umgibt — die Gesamtinformation aller Zellen
speichert und im Austausch nach innen an die lichtaufnehmenden
Strukturen im Kérper (identisch mit den lichterzeugenden Struktu-
ren) zuriicksendet. Biophotonenfeld und lichtaktive Strukturen des

Korpers bedingen und strukturieren sich wechselseitig.

Je gestinder die Zellen bzw. Korperbereiche sind, desto strukturierter
ist der damit korrespondierende Bereich des Biophotonenfeldes. Je
strukturierter das Biophotonenfeld, desto stérungsfreier kann die
Gesamtinformation aller Zellen in den korrespondierenden Kérperbe-
reichen bzw. Zellen verarbeitet werden. Die ANK-Laser-Biofeld-Tech-
nik bewirkt daher eine doppelte Biostimulation, die sich wechselseitig
potenziert. Sie bringt polarisiertes, stark strukturiertes Licht in die
Zellen und in das Biophotonenfeld ein, Strukturverluste regulierend.
Gleichzeitig stoft sie biochemische Vorginge und Regulationspro-
zesse im Korper bis in die Zellen an mit ebenso regulierendem Effeke
auf Struktureinbuflen im Biophotonenfeld, wenn auch indirekt. Ist
der Laserstrahl mit stimulierenden und/oder ausleitenden Frequenzen
moduliert und noch Transportschiene fiir weitere Therapiesignale,

kommt es zu einer Dreifach-Biostimulation.

Die ANK-Laser-Biofeld-Technik nutzt diese Erkenntnisse auf zwei
verschiedene Weisen und bringt dabei den Griinlichtlaser mit Green-

light-Laservorsatz zum Einsatz:

1. Abscannen des Korpers zur Hinweisdiagnostik mit dem durch
den ANK-Greenlight-Laservorsatz zum Balken verbreiterten und
durch eine diagnostische Frequenz (z.B. Dia oder Krebsmarker)
modulierten Laserstrahl sowohl vertikal als auch horizontal.
Kreuzungspunkte, die eine Resonanz zeigen, werden dann gemif$

den regulationsdiagnostischen Prinzipien der Angewandten
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Neurobiologie nach Dr. Klinghardt oder anderen spezifischeren
Diagnoseverfahren genauer untersucht. Die Vorgehensweise sollte
im Rahmen der Kurse zur Regulations-Diagnostik nach Dr. Kling-
hardt erlernt werden.

. ANK-Laser Detox Methode und ANK-Biostimulations-Methode

Manche Giftstoffe sind fest gebunden an Proteine und lassen sich
nicht mittels biochemischer Maflnahmen ablésen. Die Lichtsti-
mulation des mit entsprechender Frequenz modulierten Laser-
strahls bzw. Laserbalkens und die Informationsiibertragung der
jeweiligen toxischen Schwingung bricht diese festen Bindungen
auf biophysikalischem Wege auf. Ein natiirlicher Entgiftungspro-
zess kommt in Gang, der mit entsprechenden Ausleitungsmitteln
durch Einnahme stofflich oder auch energetisch unterstiitzt werden
kann. Dies erfolgt durch gleichzeitiges Einschwingen der Frequenz
eines Toxins iiber den ANK-Greenlight-Laservorsatz. Die toxische
Belastung sowie entsprechende Ausleitungsmittel sollten vor der
therapeutischen Anwendung auf dem ANK-Greenlight-Laservor-
satz regulationsdiagnostisch ermittelt und iiberpriift worden sein.

Zu den problematischen Substanzen, die sich durch diese ANK-
Laser-Detox-Methode energetisch entgiften lassen, gehéren u.a.
die Petrochemikalien, Fluoride, Phthalate, Planzenschutzmittel,
Medikamentenriickstinde und andere chemische Riickstinde im
Korper. Es sollte jeweils nur eine toxische Frequenz mit den dazu
passend ausgetesteten Ausleitungsmitteln (das konnen mehrere

sein) eingeschwungen werden.

Ebenso kann mit Hilfe physiologisch vorkommender Substan-
zen regulierend auf den Organismus eingewirkt werden, die
ANK-Biostimulations-Methode. Hormone, Spurenelemente,
Neurotransmitter, Mineralien usw. werden durch den ANK-
Greenlight-Laservorsatz huckepack iiber den Laserstrahl in das
Feld des Patienten cingeschwungen. Es kann sich ein Effekt zeigen,
als hitte der Patient die Substanzen direkt eingenommen. Zeigen
sich physiologische Dysbalancen nach der ANK-Laser-Biofeld-
Technik erneut, wird empfohlen, die energetische Behandlung
fortzusetzen und durch entsprechende Substitution stofflich zu
erginzen. Auch diese Anwendungsweise sollte im Rahmen der
Kurse zur Regulations-Diagnostik nach Dr. Klinghardt eingeiibt

werden.

. Strukturierung des Biophotonenfeldes ohne Einschwingen

jedweder anderer Frequenzen.
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V. ANWENDUNG DES ANK-GREENLIGHT-LASER-
VORSATZES

In einer regulationsdiagnostischen Behandlung im Rahmen der
Angewandten Neurobiologie nach Dr. Klinghardt sind Substanzen
zur Ausleitung bzw. Biostimulation ermittelt und tiberpriift worden.

Diese Substanzen werden in den ANK-Greenlight-Laservorsatz einge-

bracht, der auf den Laserstift aufgesteckt und befestigt ist.

Bei der Laser-Biofeld-Technik empfichlt es sich, dass der Patient
liegt, damit das Laserlicht kopfseitig und von den Fiiflen her in das
Biophotonenfeld und in den Korper eingestrahlt werden kann. Der
Therapeut steht etwa in 2 bis 3 Metern Abstand zur Therapieliege in
Verlingerung der Mittelachse des Patienten. Bitte beachten Sie die
Hinweise zum Schutz vor Informationsiibertragung unter Absatz V1.
und die Sicherheitshinweise unter Absatz VII.

Mit dem verbreiterten und frequenzmodulierten Laserstrahl wird
sowohl der Kérper des Patienten als auch das Biophotonenfeld, das
den Patienten umgibt, abgescannt oder — bildlicher — , bepinselt”.
Dabei sollten zumindest die Extremititen — also Fiifle (vielleicht sogar
die Unterschenkel/die ganzen Beine), Hinde und Unterarme — fiir
die direkte Licht- und Informationsaufnahme unbekleidet sein, bzw.
sollte der Patient so viele Kleidungsstiicke wie méglich ausziehen.
Schwarze Kleidungsstiicke absorbieren soviel von dem Lasetlicht, dass

diese Kleidungsstiicke in jedem Fall entfernt werden sollten.

Der Patient nimmt vier verschiedene Positionen ein: Riicken- und
Bauchlage, wenn der Therapeut am Fuflende steht, sowie Riicken-
und Bauchlage, wenn der Therapeut vom Kopfende her arbeitet. Je
Position sollte die ,,Bepinselung” mit dem Laserstrahl iiblicherweise

3 Minuten dauern, bei Kindern reicht oft auch schon 1 Minute je
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Position aus. In Riickenlage zieht der Patient die Fiifle an, stellt die
Unterarme auf, Handflichen zeigen in Richtung der Fiifie.

Auch in Bauchlage sollte der Patient die Unterarme aufstellen, dies-
mal zeigen die Handflichen nach vorne. In Riickenlage erreicht der
Laserbalken so in einem direkteren Winkel Fuflsohlen, Handflichen
und die Unterseiten der Unterarme, wenn der Therapeut vom unteren
Bereich her arbeitet, und Fuf8riicken, Handriicken und Oberseite der
Unterarme, wenn er in 2 bis 3 Metern Abstand zum Kopfende steht.
Umgekehrt ist es in der Bauchlage: In 2 bis 3 Metern Abstand zum
Fuflende bepinselt der Therapeut den Handriicken (Handflichen
zeigen dabei nach vorne) und die Oberseite der Unterarme sowie die
Fuf3sohlen, wihrend er im selben Abstand vom Kopfende aus auch
die Handinnenflichen und Unterseiten der Unterarme mit dem
Laserbalken erreicht. Diese zusitzlichen Haltungsverinderungen des

Patienten begiinstigen die Licht- und Informationsaufnahme.

VI. SCHUTZHINWEISE ZUR INFORMATIONSUBERTRA-
GUNG PER LASERSTRAHL / LASERBALKEN

Die Strahlverbreiterung, die der Laserstrahl erfihre, sobald er den

ANK-Greenlight-Laservorsatz passiert, fithrt dazu, dass abhingig von
der Entfernung zwischen Lichtquelle und Ziel eine grofSere Fliche
erreicht wird. Alles, was dem Laserstrahl bzw. -balken ausgesetzt ist,
wird mit der von ihm iibertragenen Frequenz moduliert. Deshalb

ist es empfehlenswert, zur Biofeld-Laser-Technik den gewdhnlichen
Behandlungsraum zu verlassen und einen Raum aufzusuchen, der
frei von offen sichtbaren Testsitzen, therapeutischen Substanzen oder
Nahrungserginzungsmitteln jedweder Art ist. Ist das nicht méglich,
sollten alle diagnostischen und therapeutischen Substanzen durch
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Abdecken bzw. in lichtundurchlissigen Behiltnissen (Schrinken,
Boxen usw.) geschiitzt oder aus dem Einstrahlungsbereich des Laser-
balkens entfernt werden, um ,Verschmutzung” im Sinne von nicht

gewollter Modulation zu vermeiden.

Andere Personen als der Laser-Biofeld-Technik-Patient sollten aufSer-
halb der Reichweite des Laser-, Bepinselungs”-Vorgangs positioniert
sein oder gegebenenfalls den Raum verlassen. Zu beachten sind auch
die indirekten Expositionsméglichkeiten — fiir Personen wie Materi-
alien — der Reflexion des Laserlichts, wie sie z.B. durch Glasscheiben,
Spiegelflichen, Bilderrahmen, polierte Mébel oder glinzendes Metall
entstehen kénnen. Diese sind ebenfalls durch Positionswechsel auszu-

schalten.

Der Laserstrahl/-balken tibertrigt Information bi-direktional. Des-
halb sollte der Therapeut den Laser nicht vor seinen Kérper halten,
sondern korperfern derart, dass der unsichtbare Riickstrahl am
hinteren Ende des Laserstifts an seinem eigenen Kérper vorbeigeht.
So wird der Riickschein-Effekt vom Patienten iiber das Laserlicht auf
den Therapeuten, der ja die Lichtquelle hilt, sowie die Ubertragung
von patientenspezifischer Information auf den Therapeuten auf das

geringste Mafd reduziert.

VIIl. SICHERHEITSHINWEISE

Der ANK-Greenlight-Laservorsatz wird in Verbindung mit einfachen
Lasergeriten eingesetzt, so genannte Soft-Laser oder Low-Level-Laser,
deren Laserleistung weniger als 5 mW betrigt. Es trict dabei keine
storende Warme auf, weshalb keine spezifischen Schutzmafinahmen
(Laserschutzbrille) fiir Therapeut oder Patient vorgeschrieben sind.
Bei hiufigerem Einsatz im Laufe cines Tages wird dem Benutzer
empfohlen, eine dunkle Sonnen- oder Farbbrille aufzusetzen, da

er bei der Anwendung auf den hellen Lichtbogen und die Auftreff-
Fliche des Laserstrahls/-balkens schaut.

In jeder Position, selbst im Liegen, sollte der Patient vorsorglich die
Augen wihrend der Laser-, Bepinselung” geschlossen halten. Auch
wenn bei flachem Austriteswinkel des Laserlichts Direkteinstrahlung
in die Augen von vornherein ausgeschlossen ist. Ist nicht sicherzustel-
len, dass der Patient die Augen geschlossen hilt (wie z.B. bei Kindern,
die sich spontan aufrichten kénnten), empfehlen wir auch fiir den
Patienten eine einfache dunkle Schutzbrille oder aber eine Abdeckung

der Augen (z.B. mit Augensickchen).
Alle Sicherheitshinweise, die allgemein fiir die Benutzung und den

Einsatz von Soft-Lasern, ebenso wie auch den handelsiiblichen Laser

Pointern gelten, sind zu beachten und einzuhalten.

HIER & JETZT 02 - 09

INFORMATIONEN ZUR BIOFELD-LASER-TECHNIK

* Niche direke in die Augen strahlen oder in die Laseroffnung blicken
— direkter Kontakt des Laserstrahls mit den Augen kann zu Augen-
verletzungen fithren.

¢ Indirekte Einstrahlung in die Augen tiber reflektierende Gegen-
stinde oder Bereiche durch Abdecken oder Entfernen der spiegeln-

den Gegenstinde verhindern.

* Der ANK-Greenlight-Laser und der Laservorsatz gehéren nicht in
Kinderhinde.

Gertraud Baer

Am Hohenkamp 55
23843 Bad Oldesloe
T: (04531) 801863

Gertraud-Baer@t-online.de

HRV - HEART RATE

VARIABILITY
neu,
originalverpackt,
zu verkaufen
Preis: 1850,- EUR

NEUWERTIGER

PHOTON WAVE
zu verkaufen
Preis: VHB 3600,-EUR

Petra Kscheschinski
Telefon: 07626 / 970 580
Petra.kscheschinski@
t-online.de



